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EMENTA

SEMANA DE 05 DE MARCO A 10 DE MARCO DE 2018

23 FEIRA
SOPA: JULIANA
PRATO: PORCO C/ ERVILHAS E OV0 ESCALFADO
DIETA:  PORCO C/ ERVILHAS E OVO ESCALFADO
33 FEIRA
SOPA: NABICAS
PRATO: PETINGA FRITA C/ ARROZ DE TOMATE (=
DIETA:  PESCADA AQ ALHINHO C/ ARROZ DE TOMATE o
43 FEIRA
SOPA: GLORIA
PRATO: JARDINEIRA DE FRANGO
DIETA: JARDINEIRA DE FRANGO
52 FEIRA
SOPA: CANJA DE GALINHA
PRATO: ATUM C/ FEIJAO FRADE o
DIETA: ABROTEA COZIDA C/ FEIJAO-FRADE (o]
62 FEIRA
SOPA: GRAO C/ LOMBARDO
PRATO: CARNE DE PORCO GUISADA C/ MASSA A BEIRAO
DIETA: CARNE DE PORCO GUISADA C/ MASSA A BEIRAO
SABADO
SOPA: ESPINAFRES
PRATO: FEIJOADA DE CHOCO C/ ARROZ o
DIETA:  CHOCO ESTUFADO C/ ARROZ (o

OBSERVACOES:

1. & REFEICAO £ CONSTITUIDA POR SOPA, PRATO DE CARNE OU PEIXE,

PAO E SOBREMESA

2. VINHO OU OUTRAS BEBIDAS SAO CONSIDERADAS EXTRA

8. EMENTA SUJEITA A ALTERACOES POR MOTIVOS IMPREVISTOS

4. 0S GENEROS ALIMENTICIOS UTILIZADOS NA CONFECCAO DAS

REFEICOES PODERAO CONTER PRODUTOS ALERGENIOS.
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